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流 行 は 終 息 し ま し た （ 図 1 、 図 2 、 図 3 ） 。  

入 院 サ ー ベ イ ラ ン ス は 、 5 2 週 に 定 点 当 た

り の 報 告 数 が 4 . 2 人 と 、 今 シ ー ズ ン の 最 高 値

と な り ま し た ( 先 シ ー ズ ン は 4 週 に 8 . 6 人 ) 。 図

4 に 入 院 サ ー ベ イ ラ ン ス の 年 齢 階 級 別 報 告

数 の 推 移 を 示 し ま し た 。 1 5 歳 未 満 の 占 め る

割 合 は 4 4 % 、 1 5 ～ 5 9 歳 は 1 4 % 、 6 0 歳 以 上 は

4 2 % で し た 。  

 
図 3． 年齢階級別患者報告数の推移（東京都）    図 4． 入院サーベイランス 年齢別患者報告数 

 

 
 
                          
 

インフルエンザ様疾患による集団発生事例の報告

数は、4 週に 1,303 件（先シーズンは 4 週 1,144 件）と

今シーズン最多となりました（図 5）。 

 

 

インフルエンザ様疾患による集団発生事例の報告

数は、51 週に 383 件(先シーズンは 4 週に 1,303 件)

が今シーズン最多となりました。(図 5)。 

今シーズンの事例数は、保育所 685 件（先シーズン

は 1,421 件）、幼稚園 118 件（同 248 件）、小学校

1,610 件（同 1,800 件）、中学校 274 件（同 453 件）、

高等学校 29 件(同 75 件)、医療機関 25 件（同 104 件）、

社会福祉施設 65 件(同 436 件)、その他 5 件（同 15 件）、

合計 2,811 件（同 4,552 件）でした。 

図 5． インフルエンザ様疾患による集団事例 
 
 
   
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

図 6． ウイルス検出状況 
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（2）ウイルス検出状況 

定点医療機関から当センターに搬入された検体

511 件中 419 件からインフルエンザウイルスが検出

されました。内訳は AH1pdm09 が 346 件、AH3 亜型が

7 件、B 型 Victoria 系統が 66 件、B 型 Yamagata 系統

は検出されませんでした（図 6）。 

 

（3）2019/2020年シーズンに検出されたインフルエ

ンザウイルスのヘマグルチニン（HA）遺伝子系統樹

（東京都） 

今シーズンは AH1pdm09 が多くを占め、他に AH3 亜

型及び B 型 Victoria 系統のウイルスが検出されまし

た。検出されたインフルエンザウイルスについて HA 遺

伝子の分子系統樹解析及び赤血球凝集阻止（HI）試験

を行い、ワクチン株との比較を行いました。 

AH1pdm09 の流行株は、ワクチン株と同じクレード

に属しており（図 7）、HI 試験ではワクチン株と同等の

反応性がみられました。 

AH3 亜型では、流行株はワクチン株と異なるクレー

ドに属していました（図 8）。また、分離されたウイルス

の赤血球凝集価が低く、HI 試験が実施できませんでし

た。 
B 型流行株は Victoria 系統の株で、Yamagata 系統

の株は検出されませんでした。系統樹上でワクチン株

を含むクレード（2 アミノ酸欠損）とは異なる 3 アミノ

酸欠損のクレードに属しましたが（図 9）、HI 試験では

ワクチン株と同等の反応性がみられました。 

 

 

 
図 7．東京都で検出された AH1pdm09 インフルエンザウイルス HA 遺伝子の分子系統樹 
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図 8． 東京都で検出された AH3 亜型インフルエンザウイルス HA 遺伝子の分子系統樹 

 

 
図 9．東京都で検出された B 型インフルエンザウイルス HA 遺伝子の分子系統樹 

A/Tokyo/F19-1022/2020

A/Tokyo/F19-851/2020

A/Tokyo/F19-438/2019

A/Tokyo/F19-382/2019

A/Tokyo/F17-390/2017

A/Tokyo/F18-29/2018

A/Tokyo/F18-194/2019

A/Tokyo/F17-900/2018

A/Tokyo/F16-954/2017

A/Tokyo/F19-301/2019

A/Tokyo/F18-522/2019

A/Tokyo/F19-568/2019

A/Tokyo/F18-601/2019

A/Tokyo/F18-296/2019

A/Tokyo/F18-378/2019

A/Tokyo/F18-460/2019

A/Tokyo/F18-210/2019

A/Tokyo/F18-544/2019

A/Tokyo/F18-159/2019

A/Tokyo/F18-125/2019

A/Tokyo/F17-1200/2018

A/Tokyo/F16-757/2017

A/Singapore/INFIMH-16-0019/2016

A/Tokyo/F18-155/2019

A/Tokyo/F17-327/2017

A/Hong Kong/4801/2014 X263A

A/New York/39/2012

A/Switzerland/9715293/2013

A/Tokyo/F18-6/2018

A/Kansas/14/2017 NYMC X-327

A/Texas/50/2012

A/Victoria/361/2011

98

99

87

93

88

99
96

54

63

73

50

81

81

71

52

70

0.010

2019/2020 シーズン流行株

2019/2020 シーズンワクチン株

B/Tokyo/F17-839/2018

B/Tokyo/F16-887/2017

B/Tokyo/F17-2/2017

B/Tokyo/F18-308/2019

B/Tokyo/F17-466/2017

B/Tokyo/F17-1183/2018

B/Tokyo/F17-904/2018

B/Tokyo/F18-5/2018

B/Tokyo/F17-1053/2018

B/Tokyo/F17-903/2018

B/Tokyo/F17-624/2017

B/Phuket/3073/2013

B/Massachusetts/02/2012

B/Tokyo/F19-732/2020

B/Tokyo/F17-110/2017

B/Tokyo/F17-937/2018

B/Texas/02/2013

B/Florida/12/2017

B/Maryland/15/2016

B/AICHI/117/2018

B/Tokyo/F18-376/2019

B/Tokyo/F18-626/2019

B/Tokyo/F18-644/2019

B/Tokyo/F19-630/2020

B/Tokyo/F19-1040/2020

B/Tokyo/F19-1045/2020

B/Tokyo/F19-833/2020

B/Tokyo/F19-741/2020

B/Laos/F1664/2017

B/Hong Kong/269/2017

0.010

2018/19/20 シーズンワクチン株

2017/18/19/20 シーズンワクチン株

2019/2020 シーズン流行株

Yamagata系統

Victoria系統

100

69

79

59

95

77


