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今号（第１号）のトピックス

・第45週(11/5～11)のインフルエンザ患者報告数は 185人、定点当り 0.64人

（昨年同期 1人、定点当り0.01人）

・１１都道府県からＡＨ１亜型（Aソ連型）、２県からＡＨ３亜型（A香港型）が報告される

・Ｂ型の報告はなし

・５道県がインフルエンザ定点当りの患者報告数が１人を超える

・今季のインフルエンザＨＡワクチン株

流行状況

2004-2005シ ーズン に限り 53週が ありま す。
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(人/定点) 過去５シーズンの患者報告数の推移（東京都）

はじめに

インフルエンザの流行する季節が近づいて

きました 。東京都健康安全研究センターでは、

今シーズンもインフルエンザに関する様々な

情報を、都内の医療機関をはじめとする関係

機関の皆様に提供していきます。インフルエ

ンザの予防と対策にぜひお役立てください。

なお、この情報は東京都健康安全研究セン

タ ー 内 の 感 染 症 情 報 セ ン タ ー ホ ー ム ペ ー ジ

（ http://idsc.tokyo-eiken.go.jp/flu/） に も 掲 載

します。

１ インフルエンザとは

インフルエンザは通常のかぜと違い38～39

℃以上の発熱、頭痛、関節痛、筋肉痛など全

身の症状が強くあらわれます。気管支炎、肺

炎 、小児では中耳炎、けいれんなどを併発し、

重症化することもあります。インフルエンザ

の流行が始まると、短期間に乳幼児から高齢

者まで多くの人が感染するという特徴があり

ます。過去数十年間にわたり、ＡＨ１亜型、

ＡＨ３亜型、Ｂ型のインフルエンザウイルス

が流行しています。

２ 患者発生状況

インフルエンザ定点*からの第45週(11/5～

11)の患者報 告数は 東京都で 185人、 定点当

り0.64人です（昨年同期 1人、定点当り0.01

人）。定 点当たり 報告数 は前週 から微増 して

います が、過 去5年 平均と 比較し て、高 いレ

ベルにあります。全国の患者報告数は 2,326

人、定点当り0.50人です。

* ： イ ン フ ル エ ン ザ 定 点
イ ン フ ル エ ン ザ の 流 行 状 況 を 把 握 す る た め

に 、 東 京 都 で は 小 児 科 定 点 1 5 0 か 所 を 含 む 2 9 0

か 所 （ 全 国 約 5 , 0 0 0 か 所 ） の 医 療 機 関 を 「 イ ン
フ ル エ ン ザ 定 点 」 と し て 指 定 し て い ま す 。
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ＡＨ１ ＡＨ３ Ｂ

36-43週（9/3-11/4） 88 5 5 0 0
44週（10/29-11/4） 23 2 2 0 0

45週（11/5-11） 28 0 0 0 0
7 0 0合　計

表１．　定点医療機関から搬入された検体の検査結果

週 検体数 陽性数
インフルエンザウイルス

ＡＨ１ ＡＨ３ Ｂ

事例数 9 8 0 0 1

合計
インフルエンザウイルス

表３．　学校での集団発生として搬入された検体の検査結果
（亜型別、事例別）

検査中

都道府県別定点当り患者報告数
４５週（１１/５～１１）

0.0 ～ 1.0
1.0 ～ 10.0

10.0 ～ 30.0
30.0 ～

ＡＨ１ ＡＨ３ Ｂ

10月22日 江東区 幼稚園 3 3 3 0 0

10月23日 多摩府中 小学校 3 3 3 0 0

10月29日 町田 小学校 5 5 5 0 0

10月30日 練馬区 小学校 5 5 5 0 0

10月31日 池袋 小学校 5 5 5 0 0

11月5日 世田谷 小学校 4 4 4 0 0

11月7日 杉並 小学校 4 4 4 0 0

11月7日 多摩小平 小学校 4 4 4 0 0

11月13日 南多摩 小学校 4 － － － －

－ ： 検査中

表２．　学校での集団発生として搬入された検体の検査結果

搬入日 管轄保健所
集団
種別

検体数 陽性数
インフルエンザウイルス
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古 紙 配 合 率 7 0%再 生 紙 を 使 用 し て い ま す

 

３ 東 京 都 と 全 国 の 検 査 情 報
（ 2007年9月 以降）

11月 11日 ま で に 、 感 染 症 発 生 動 向 調

査 事 業 に よ り 当 セ ン タ ー に 搬 入 さ れ た

検 体 か ら 、 Ａ Ｈ １ 亜 型 が ７ 件 、 Ｐ Ｃ Ｒ

法 に よ り 検 出 さ れ て い ま す 。

11月 13日 ま で に 集 団 発 生 （ 学 級 閉 鎖

等 ） ９ 事 例 の 検 体 が 当 セ ン タ ー に 搬 入

さ れ 、８ 事 例 33検 体 か ら Ａ Ｈ １ 亜 型 が 、

Ｐ Ｃ Ｒ 法 で 検 出 さ れ て い ま す 。

国 立 感 染 症 研 究 所 発 行 の 病 原 微 生 物

検 出 情 報 (IASR)等 に よ る と 、 11月 14日

ま で に 、北 海 道 、千 葉 、東 京 、神 奈 川 、

愛 知 、 滋 賀 、 大 阪 、 兵 庫 、 岡 山 、 広 島

沖 縄 の １ １ 都 道 府 県 か ら Ａ Ｈ １ 亜 型 、

埼 玉 、 愛 知 の ２ 県 か ら Ａ Ｈ ３ 亜 型 が 報

告 さ れ て い ま す 。 Ｂ 型 の 報 告 は ま だ あ

り ま せ ん 。

４ 全 国 の 流 行 状 況

第 45週 （11/5～ 11）現 在 、北 海 道（ 3.

57 ）、 沖 縄 （ 3.09 ）、 和 歌 山 （ 1 .14）、

富 山 （ 1.08）、 神 奈 川 （ 1.01） の ５ 道 県

が 流 行 の 目 安 と な る イ ン フ ル エ ン ザ 定

点 当 り の 患 者 報 告 数 が １ 人 を 超 え る 状

況 に あ り ま す 。

東 京 （ 0.64） は 全 国 で ８ 番 目 に な っ

て い ま す 。

今 季 のイ ン フ ル エ ン ザ Ｈ Ａ ワ ク チ ン株

平 成 19年 6月 11日 今 季 の イ ン フ ル エ ン ザ
Ｈ Ａ ワ ク チ ン 株 が 次 の よ う に 決 定 さ れ 、 現
在 、 こ のワ ク チ ン が 供 給 さ れ て い ま す。
Ａ 型 株

Ａ /ソロ モ ン 諸 島 /3/2006(H1N1)
Ａ /広島 /52/2005(H3N2)

Ｂ 型 株
Ｂ /マレ ー シ ア /2506/2004


