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今号（第1号）のトピックス

・36週（9月6日～12日）に今シーズン初めてのインフルエンザによる

学級閉鎖がありました

・「今秋冬に向けた新型インフルエンザ対策」を公表

・36週(9月6日～12日)のインフルエンザ患者報告数は 19人、

定点当り 0.07人 （昨年同期 定点当り 3.66人）

・インフルエンザ様疾患による集団感染の報告数は3件

・インフルエンザ定点当りの患者報告数が1人を超える都道府県はありません
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はじめに

東京都健康安全研究センターは、インフル

エンザに関する様々な情報を、都内の医療機

関をはじめとする関係機関の皆様に提供して

います。インフルエンザの予防と対策にぜひ

お役立てください。なお、厚生労働省がイン

フルエンザシーズンの開始をその年の36週と

定めていますので、今号が2010-2011年シー

ズンの第1号となります。

この情報は原則として毎週金曜日に東京都

健康安全研究センター内の感染症情報センタ

ーホームページ（ idsc.tokyo-eiken.go.jp/flu/）
に掲載します。

* ： イ ン フ ル エ ン ザ 定 点

イ ン フ ル エ ン ザ の 流 行 状 況 を 把 握 す る た め に 、
東 京 都 で は 小 児 科 定 点 15 0か 所 を 含 む 29 0か 所
（ 全 国 約 5 ,000か 所 ） の 医 療 機 関 を 「 イ ン フ ル エ ン
ザ 定 点 」 と し て 指 定 し て い ま す 。

１ 今秋冬に向けた新型インフルエンザ対策

9月9日、東京都は「今秋冬に向けた新型イ

ンフルエンザ対策」を公表しました。新型イ

ンフルエンザの流行状況を早期に把握するた

め、東京都は9月から集団サーベイランスの

対象範囲をこれまでの学校・保育所に加え、

高齢者・障害者施設等も追加するなど、サー

ベイランス体制を強化しています。詳細につ

いては、www.metro.tokyo.jp/INET/OSHIRASE/

2010/09/20k99c00.htmをご覧ください。

２ インフルエンザ患者発生状況

第36週（9月6日～12日）

【東京都】インフルエンザ定点からの患者報

告数は19人、定点当り0.07人と先週（0.06人

/定点）から微増しました（図1）。今週も昨

年ほどではありませんが、例年に比べて少し
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図1. インフルエンザ定点＊当り患者報告数の推移（東京都）
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高い値になっています（昨年同期3.66人 /定
点）。流行の目安となる定点当りの患者報告

数1人を超えている地域はありません。

【全国】患者報告数は202人、定点当り0.04

人です。全国も先週(0.03人 /定点）から微増

しています。定点当りの報告数が1人を超え

る都道府県はありません。

３ インフルエンザ集団感染等発生状況

36週に学級閉鎖が3件（幼稚園・保育園1、

学校2）報告されました。これが2010-2011年

シーズン初めての学級閉鎖となります。

４ 東京都の検査情報（2010年21週以降）

感染症発生動向調査事業により定点医療機

関から当センターに搬入された検体から36週

にAH3亜型（A香港型）が1件検出されまし

た（表1、図3）。

また、定点医療機関以外から搬入された検

体の検査では、36週に新型インフルエンザウ

イルス（AH1pdm）が2件、AH3亜型が1件検

出されました（図2、図4）。

図2. インフルエンザウイルス検出状況（36週、学級閉鎖による）
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表１．　定点医療機関から搬入された検体の検査結果
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図3. インフルエンザウイルス検出数

（定点医療機関）

図4. インフルエンザウイルス検出数

（学級閉鎖など定点医療機関以外）


